2 MOT 1 — VAGGSPEL
Syfte Inlarning av vaggspel.

Organisation 3 spelare.

Anvisningar A passar B, som vander och vaggspelar med C. B och C byter plats. Byt dven
uppgift for A efter en stund.

Instruktionspunkter - Vaggspel.

Antal deltagare

e Minsta antal: 3
Kategoritillhérighet

° Barntraning 5-12 ar
Lamplig for aldersgrupper
» 7-9 ar (Barntraning)

Vaggspel


http://ovningsbanken.svenskfotboll.se/category.aspx?id=9&r=576
http://ovningsbanken.svenskfotboll.se/agecategory.aspx?id=6&r=576

